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Objectifs de Formation 

Découvrir internet et se familiariser avec l'informatique et le numérique afin de valider son projet de formation et 
consolider son projet professionnel. 

De préparer son entrée en formation, acquérir les techniques de base des métiers de l'informatique, de développer 
ses savoir-être professionnels pour s’intégrer efficacement au monde de l’entreprise. 

performances de l’équipe. 

 

Objectifs Pédagogiques 
Être capable de : 

▪ Connaître les outils et méthodes de négociation 
▪ Mieux préparer ses négociations 
▪ Pratiquer des négociations complexes 

 

Public visé : Toutes personnes désireuses de découvrir les 

techniques de négociations. 

Prérequis : Savoir lire, écrire, compter 

Durée :  Durées indicatives et ajustables en fonction des 

besoins des personnes (2 mois) 
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Tarif : 490€/inscrit 

 

 

 

 

 

Contenu 

• Un module de Remise à niveau (RAN) d'une 

durée maxi de 28h peut être prévu en début 

de formation. 

• Module de formation :  Découverte de 

l'informatique et du numérique : Découvrir 

le matériel et l’environnement Windows ; 

Utiliser Internet. et Utiliser les fonctions de 

base du traitement de texte (42 heures).(140 

heures).  

• Un module de Technique de recherche 

d'emploi (TRE) (de 7 à 21 heures) 

 
 

 

 

 
Accessibilité aux personnes en situation d’handicap  
 

Personnes en situation de handicap, merci de nous consulter. Nous 

adapterons nos moyens en fonction de vos besoins : 

Contact :  

Nom & Prénom :    

Téléphone :   Mail : 

Modalités d’organisation 

Modalités et délais d’accès  

Possibilité de s’inscrire jusqu’à 48 heures avant le début 
de la formation via le site web, par mail et par contact 
téléphonique.  

Un entretien préalable par téléphone permettra de 
vérifier les prérequis et d’échanger avec le commanditaire 
et/ou le participant sur son projet. 
 

Méthodes mobilisées  
EN PRESENTIEL ou EN DISTANCIEL 
Apports andragogiques,  
Visioconférence ou en classe virtuelle, via Zoom. 
Exposés théoriques en synchrone par partage d’écran 
Supports de formation en multimédia (Powerpoint) 
 

Intervenant :  
Formateur expérimenté dans l’informatique. 
 

Sanction : 

Attestation de formation 

 

Moyens techniques  
 

➢ EN FOAD : 
Plateforme en ligne avec accès aux supports 
pédagogiques, à la suite de la formation. 

Assistance technique assurée par téléphone et par mail 
en synchrone. 

➢ EN PRÉSENTIEL : 
Les moyens pédagogiques et les méthodes 
andragogiques utilisées sont principalement : 
documentation et support de formation.  
Salle équipée : paper-board, vidéoprojecteur, accès 
internet 
Ordinateur avec connexion wifi, appartenant au 
participant. 
 

Modalités d'évaluation  

Feuilles de présence signée à distance ou par demi-
journée 
Évaluation formative en cours de formation - Questions 
orales ou écrites (QCM) 
Quizz, mises en situation, partage d’expérience. 
Formulaires d'évaluation de la formation par le stagiaire. 

Entretien oral de bilan de fin de formation avec le 
formateur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DECOUVERTE DE L’OUTIL INFORMATIQUE 


